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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 5-9-Х КЛАССОВ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебный план для 5-9-х классов МАОУ «СОШ № 2» составлен в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования(утвержден приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), на основе Федерального учебного плана основного общего 

образования, являющегося частью Федеральной образовательной программы основного 

общего образования (утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»). 

МАОУ «СОШ № 2» реализует Федеральный учебный план (вариант № 1), который 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план МАОУ «СОШ № 2» отражает и конкретизирует основные показатели 

Федерального учебного плана: 

-состав учебных предметов; 

-недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

-максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся; 

-план комплектования классов. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка, 

государственного языка Российской Федерации. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для МАОУ «СОШ № 2», прошедшего государственную аккредитацию, 

реализующего образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области 

и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 



Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественнонаучные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся и т.д. 

Режим работы основной школы. 

Продолжительность учебного года в 5-9-х классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность учебной недели в5-9-х классах 

– 5 дней. 

Количество учебных занятий за 5 лет составляетне менее 5058 академических часов 

и не более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 

классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 



соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Предусмотрено равномерное чередование периода учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Особенности учебного плана на уровне основного общего образования. 

На уровне основного общего образования 5г, 6а классы являются инженерными. В 

учебном плане этих классов увеличено количество часов на учебный предмет 

«Математика» в 5-6 классах за счет перераспределения часов на учебные предметы 

«Музыка», «Изобразительное искусство». 

Количество часов на физическую культуру в 5-9-х классах составляет 2, третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися 

школьных спортивных секций. 

В 2023-2024 учебном году в 9-х классах планируется реализация модуля «Введение 

в Новейшую историю России» в курсе «История России», в связи с этим количество часов 

на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 

8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Администрацией МАОУ «СОШ № 2» 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

С учетом мнения участников образовательных отношений преподавание в МАОУ 

«СОШ № 2» ведется на русском языке. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится по всем 

учебным предметам учебного плана в соответствии со сроками, определенными 

календарным учебным графиком, в соответствии с Положением о формах, 

периодичностии порядке промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «СОШ № 2. 

Промежуточная аттестация, проводимая по учебным предметам, курсам учебного 

плана, представляет собой годовую отметку и определяется как среднее арифметическое 

четвертных, полугодовых отметок.  

 

 

Директор        О.В. Судакова 

 

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение   "Средняя 
общеобразовательная школа № 2"  г.Северодвинска 

           

Учебный план (недельный) для 5-9 классов на  1 полугодие 2023– 2024 учебного года             

                       

Предметые 
области 

Учебные предметы Количество часов  в неделю 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 

Обязательная часть                                       

Русский язык и 
литература                                                  

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родная литература                                       

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 6 6 5 5 5                       

Алгебра                 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

                1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика                 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание          1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика                 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия                         2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 



Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1                       

Искусство Изобразительное 
искусство                    

1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 1               

  Музыка 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Технология  Технология  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ОБЖ                         1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО: 27 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 31 32,
5 

32,
5 

32,
5 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 
выбору 

2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5 

Учебный предмет "Введение в 
информатику" 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Учебный предмет  "Черчение" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 

Учебный курс "Финансовая 
грамотность" 

1 1 1 1                               

Учебный курс по русскому языку                 1 1 1 1   1     0,5 0,5 0,5 



Учебный курс по математике                 1 1 1 1               

Учебный курс по химии                         1   1         

Учебный курс по физике                               1       

Максимально допустимая недельная 
нагрузка                                      

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 

 

 

 

                     

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение   "Средняя общеобразовательная школа № 2"  г.Северодвинска 

Учебный план (недельный) для 5-9 классов на  2 полугодие 2023– 2024 учебного года 

                       

Предметые 
области 

Учебные предметы Количество часов  в неделю 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 

Обязательная часть                                       

Русский язык и 
литература                                                  

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родная литература                                       

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и Математика 5 5 5 6 6 5 5 5                       



информатика Алгебра                 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

                1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика                 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание          1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика                 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия                         2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1                       

Искусство Изобразительное 
искусство                    

1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1               

  Музыка 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Технология  Технология  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ОБЖ                         1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО: 27 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 31 32,
5 

32,
5 

32,
5 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 



Учебные предметы, курсы, модули по 
выбору 

2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5 

Учебный предмет "Введение в 
информатику" 

1 1 1 1 1 1 1 1                       

Учебный предмет  "Черчение"                         1 1 1 1       

Учебный курс "Основы учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности" 

1   1 1                               

Учебный курс "Краеведение"   1                                   

Учебный курс по русскому языку                 1 1 1 1               

Учебный курс по математике                 1 1 1 1   1   1 0,5 0,5 0,5 

Учебный курс по физике                         1             

Учебный курс по обществознанию                             1         

Максимально допустимая недельная 
нагрузка                                      

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 
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